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Contexte, objectifs
et méthodologie




CONTEXTE, OBJECTIFS ET ENJEU POUR LE CNL

A Le Centre national du livre a pour mission de soutenir , grace a différents dispositifs et commissions,
les professionnels du livre : auteurs et traducteurs, éditeurs, libraires, bibliothécaires, organisateurs
de manifestations littéraires.

A Un contexte difficile pour le marché  dulivre quit er mi ne | Oembas®e 2014
-3, 1% en volume, avec 24%ehdusni | | i ons dbéexempl aires
-2, 3% en valeur, soit un march® gl obal gui sO6®t abl

et des professionnels confrontés a de multiples contraintes économiques.

A Dans ce contexte, le CNL porte une action forte et déterminée en faveur du livre et de la lecture,
notamment pour intéresser les publics qui en sont éloignés, mais aussi pour mieux connaitre
et comprendre les Francais dans leur rapportau livireetala lecture, © travers | 6anal
pratiques, de leurs perceptions ou de leurs sources de prescription.

ALeCNLadoncconfiealpsosl a r ®al i sat i on shrtunéckanti®n ded 600 pessonhes,n t
représentatif de la population francaise des 15 ans et plus, interrogé par téléphone.
Dans ce cadre, ont été posées une trentaine de questions abordant les pratiques de lecture,
les modes de procuration des livres, le rapport a la lecture, les loisirs.

A Inscrivant son action dans la durée, le Centre nationalduliviec ont i nu e r sguliéte®enu di er
les relations entre les Francais et la lecture.
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OBJECTI FS DE LOETUDE

MESURER

Les pratiques actuelles des Francais en termes de livre et de lecture.

COMPRENDRE

Leur rapport au livre et a la lecture,at r aver s | 6 ampmatigyes,e de |
de leurs perceptions ou de leurs sources de prescription.

IDENTIFIER

Les freins & la lecture et les leviers qui construisent les lecteurs.

LES QUESTIONS CLES

A Quelle importance les Francais accordent-ils & la lecture dans la vie et dans leurs pratiques ?

A Que leur apporte la lecture ? Quels sont ses bienfaits ?

A Comment deviennent-ils lecteurs ?

A Quelles sont leurs sources de prescription ?

A Pour quelles raisons lisent-ils moins ou pas du tout ? Et quelles raisons pourraient les inciter & lire plus ?
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NOTE METHODOLOGIQUE

Ll

CIBLE INTERROGEE

A HIF 15 ans et +
A 1 012 interviews réalisées
A Echantillon représentatif en termes de sexe, age, catégorie socioprofessionnelle, région
et cat®gorie dbébaggl om®ration sur | a base des derni r
A Désignation de la personne interrogée par la méthode des quotas

=8

iy

COLLECTE TRAITEMENTS STATISTIQUES
A Téléphone ad hoc sur systéme CATI A Pond®ration de I o6®chantill.
A Du 03 au 11 février 2015 A Méthode de pondération utilisée : Rim Weighting
A Durée moyenne du questionnaire : 28 minutes A Criteres de redressement (sexe, ©ge, r ®gi oné
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Résultats

Les Francais lisent-ils ?
Comment deviennent-ils lecteurs ?
Quelles sont leurs pratiques de lecture ?

Ou et comment se procurent-ils leurs livres ?
Pourguoi lisent-ils ?
Pourquoi ne lisent-ils pas plus ?




Les résultats

Les Francais lisent-ils?
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85% des francais se considerent lecteurs de livres

Et 21% déclarent lire beaucoup
MUn taux gqui augmente significativemer

et qui est plus élevé chez les femmes que chez les hommes

Al.Diriezvous que vous °tes plut®t quelqudun qu

Base : ensemble 1 012 int. / %

(@)

Par tranche d
« Lit beaucoup de livres »

85%0se déclarent lecteurs

(beaucoup + moyennement + peu) 30
M ¢ o
L 22
Beaucoup 27 16 19 g
de livres
5% . 21% 12

26% Moyennement ® % ® » +
& S & S T
37% < < @ — %
o 2 ¥ © =
4 08 8 8 g
42% 58% ©
(peu + pas) (beaucoup + moyennement)
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90%

desFrancaisont lecteurs deivres

(apres préecision des genres de livres Ius)

A2. Parmi les genres de livres que je vais vous citer, quels sont tous ceux que vous avez lu, au cours des 12 derniers mois, que ce soit au format papier ou au format
numeérique ?
Base : ensemble 1 012 int. / %

5S& dzdzodNBa RS fF fAGGSNI GdzNBE Of | a)adasipuizds polisidrs/o 5 a SIA 2 gzy SARE v -
desromans de scienefiction, fantastiquesheroicfantasy, horreuiX =  r@rfaais sentimentaux du typéarlequirt R Q bedeésNi&o#nans,
deslivres depoésie, detivres suf Q K A & (iligrds NUB IE déRe®gpement personmaslychologie, delivres de reportageR Q1 O dzl £ A § ¢
deslivres pourenfants, desnangas, desomics, deslbums debande dessinée, désA GNB & R QI NI 2 dz RphatogimghlesizE £ A
desessais politiques, philosophiquesljgieux, dedivres pratiques, arts de vivre et loisisuisine, décoration, bricolage, jardinage, voyage.,
deslivres scientifiques, techniques professionnels, uau plusieurs dictionnaire(s) ou encyclopédiefs R @énozsi dd/ées

90 % de lecteurs
(Francais ayant lu au moins un des genres de livres cités au cours des 12 derniers mois)

q
Un taux de | ecteurs qui varie peu se
mais qui est significativement plus élevé chez les femmes que chez les hommes :

[ ]
93% /*\ (n) 87%
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90% de lecteurs quiont lu 16 livres en moyenne

89% au format papier et 19% au format numérique (1% sont des exclusifs numeériques)
En moyenne, les Francais ont lu 14 livres au format papier et 2 au format numérique

A3. En tenant compte de vos lectures de vacances et des BD, mais en excluant vos lectures
prof. et les livres lus aux enfants, combien de livres avez-vulue nvi r ® n é
Base : ensemble 1 012 int. / %

Au total

Au format Au format
papier  numeérique

Nombre moyen (base lecteur) 16.2 2,_6
Nombre moyen (base ensemble) 14.5 1.8

19%
m Grand lecteur (20 livres et plus) 25 I 9%

m Moyen lecteur (De 5 a 19 livres)

90%

m Petit lecteur (De 1 a 4 livres)

Non lecteur (O livre)
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89% des Francais ont lu au moins un livre au format papier
au cours des 12 derniers mois

Des lecteurs qui lisent en moyenne 16 livres au format papier
Ceux qui lisent le moins sont les 25-34 ans et ceux qui lisent le plus sont les 65 ans et plus

A3. En tenant compte de vos lectures de vacances et des BD, mais en excluant vos lectures
prof. et les livres lus aux enfants, combien de livres avez-vulue nvi r ® n é
Base : ensemble 1 012 int. / %

25% des Francais
ont lu 20 livres et plus
au format papier.

Au format papier
2534 ans: 11,9 65anset+:19,3

Nombre moyen (base lecteur) < 16.2 ~ Des grands lecteurs significativement
plus nombreux chez :

Nombre moyen (base ensemble) 14.5

q
Les 65 ans et plus: 35%

m Grand lecteur (20 livres et plus) 25 Les femmes : 28%

= Moyen lecteur (De 5 & 19 livres) Les plus diplomés (bac+5 et plus : 40%)

Les niveaux de revenu les plus éleves
(2 300 u et plus : 30%)

89%

m Petit lecteur (De 1 a 4 livres)

En IDF : 30%
Les CSP+ : 30%

12 ©lpsos i Les Francais et La Lecture - CNL 2015 r——TpSOS

Non lecteur (O livre)




19% des Francais ont lu au moins un livre au  format numérique
au cours des 12 derniers mois

Des lecteurs qui lisent en moyenne 10 livres au format numérique

A3. En tenant compte de vos lectures de vacances et des BD, mais en excluant vos lectures

prof. et les livres lus aux enfants, combien de livres avez-vulue nvi r ® n é
Base : ensemble 1 012 int. / %

Au format numeérique

Nombre moyen (base lecteur) 9.6
Nombre moyen (base ensemble) 1’8
2_
| 06
, 19%
m Grand lecteur (20 livres et plus)

m Moyen lecteur (De 5 a 19 livres)

m Petit lecteur (De 1 a 4 livres)

Non lecteur (O livre)
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Des lecteurs de livres numériques
significativement plus nombreux chez :

q
Les 15-24 ans : 30%
Les hommes : 24%

Les grands lecteurs de livres papier : 28%
Les internautes quotidiens : 24%
Les CSP+ : 25%

Les niveaux de revenu les plus éleveés
(2 300 u et plus : 22%)

En IDF : 25%

Mais également ceux qui possedent :

au sein de leur foyer une tablette : 26%
une liseuse : 62%

& personnellement un smartphone : 26%

 — |




90%

desFrancaisont lecteurs ddivres
(au moins un genre de livre lu au cours des 12 derniers m

89% o=

au format papier au format nUMériquegs

(1% exclusifg

\ 4 A 4 \/

16 livres = 14 livres + 2 livres
25% \ 4
grands lecteurs de livre Hommes jeunes, CSP{,
au format papier diplémés, aisés,
| 74
Femmes

agees deplus de 50 any,
retraitées, diplomees,
aisées 7

A 2015 Ipsos




Les résultats

Comment les Francais
deviennent-ils lecteurs?
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| mportante

6 Francais sur 10 reconnaissent que la lecture tenait une place
dans | eur famille pe

Pour un Francgais sur quatre, cette place était méme tres importante

Un tiers des Francais déclarent également

Cb. Lorsque vous étiez enfant, aviezv ous | 6i mpr essi on

une place tres, assez, peu, ou pas du tout importante dans votre famille ?
Base : Ensemble 1 012 int. / %

quoi l

y avait beaucomasonde |

C6. Lorsque vous étiez enfant, y avait-il beaucoup, assez, peu ou pas du

tout de livres a la maison ?
Base : Ensemble 1 012 int. / %

Ne sait pas

Pas du tout importante

m Peu importante
34
m Assez importante 60%
@

m Trés importante

Place de la lecture
dans la famille

Pas de différences significatives entre les

©ges sur | 6i mportance

| ecture pendant
mais

de fortes inégalités entre les générations
sur la quantité de livres au sein du foyer
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/*\31

1]O Ne sait pas
Pas du tout de livre
m Peu de livres
64% m Assez de livres

m Beaucoup de livres

Quantité de livres a la maison

accor dde33 33 30 55

f ance —O—
(73] w0 (73] [72] +
[ C [ C —
4] © o © (]
< <t (o)) <t n
A\ o > © S
L0 Lo Ko} o
— N ™ Lo g

Par tranche doc
« Beaucoup de livres »

 — |



on | 6©6ge des Fran-ais, | e rtle d
nda pas ®t® | e m° me
Des femmes qui percoivent également une implication plus forte
del eur s parents | 6®gard de | a | ect
C7. Est-ce que vos parentsé
Base : Ensemble 1 012 int. / %
Par tranche do

m Souvent
m De temps en temps
m Rarement

Jamais

Ne sait pas

ST Réguliérement

/*\26
?

Vous lisaient des Iivresa
36%
et o1 | 33 |17
A i 20 17|14
42%
Lisaient, eux-mémes, des Iivresre

2015
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43

65

37

61

1524 2534 3549 5064 65ans+
ans ans ans ans

« Souvent»

43 32 19 16 14

38 39 35 28 21

30 27 24 17 9

55 39 40 34 30

 — |



Des pratiques de lecture des Francais qui dépendent
du contexte familial pendant

Grands lecteurs

Pop. francaise 28%
M45% des Francais qui ont grandi
Place occupée parla  trés imp. 0 —> dans une famille ou la lecture avait
lecture dans la famille (26%) ® 45% une place tr-s importa
v Hetaiont t ' de grands lecteurs
ous achetaient ou souven . .
0) 0
offraient des livres (31%) ® 4300 (vs 28% de la population francaise)
g Vous emmenaient a la souvent
) bibliothéqueou dans ® 41%
o DHIEY (20%)
© les librairies .
O LOI mportance acc
3 souvent A i
g Vouslisaient des livres (22%) ® 41% a la lecture dans la famille
pendant | 6enfance
Lisaient, eusmémes, souvent ® 3804 particulierement fort
des livres (38%) sur le taux de grands lecteurs
Quantité de livres ala beaucoup 0
maison (33%) ® 32%
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Des pratiques de lecture des Francais qui dépendent
du contexte familial pendant

®

Non lecteurs

Pop. francaise 10%
Place occupée parla @ pas du tout imp. 0
lecture dans la famille (16% ) ® 20%
Léoabsence de ||i Wgus@chetaentou jamais 0
ofcrruaient des livres (18%) ® 22%
dans le foyer
(n . BN
~ ] ous emmenaient a la : .
pendant | 6e n‘g 4 N Gokthequeou dans J(irgsls) ® 15%
a un fort impact < les librairies ’
oO-—
sur le taux de non lecteurs 0 SN
g Vouslisaient des livres J(36% ) ® 149
Lisaient, eusmémes, jamais 0
P des livres (20% ) ® 21%
39% des Francais
gui noavaient pas de | du%rﬁitgde(ﬁ\}l]egélaeuF)’(asdutout 390
quand ils étaient enfants maison (10% ) ® 0

ne lisentaucunlivie auj our doé hui
(vs 10% de la population francaise )
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Les résultats

Quelles sont les pratiques
de lecture des Francais?
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’ Pres de la moitie des lecteurs ltquoti di ennement é

émais | es jeunes et | es hommes ont des prati gl

A4. A quelle fréquence lisez-vous des livres, en général, que ce soit au format papier ou au
formatn u m®r i Que é
Base : Lecteurs 938 int. / % Pa r tranc h e d 6 (
Frequence de lecture 66
48% |
(0] htous les jours ou presque
[ ]
52%
[ I t =
occasionnellemen
)] n n %) +
c c c c —
© © @ @© (¢}
. < <t o < [%2)
Muniguement pendant les vacances N ™ < © =
Lo Lo Lo o
— N ™ To) Lo
©
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Une | ecture pratigqgu®e essentiell eme
€ dans | es transports | ors de traj-4tass | ongs ¢
-24 ans mais egalement chez les hommes

et au travail / sur le lieu de leurs études surtout chez les 15

| 6habi tude? de | ire de

A6. Dans quelles circonstances avez-v 0 u s

Base : Lecteurs 938 int. / %

95
3549ans : 69%

)

57 15-24ans : 56% ; 284 ans: 39%

hommes : 30%;
foyers ave@nfants de moins de 1ans : 38%

(

25 22 21 21 19
HEEREE-=
H =

Chez vous Dans Autravail, Dans Dansles Dans Dans Dans
ou dans lavion surle d'autres transports les les les
librairies  cafés

lieux en commun, biblio-

un autre ou le train, lieu
cadre privé lorsde devos publics lorsde theques
trajets  études trajets
longs courts
occasionnels quotidiens
2015
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Nombre moyen de lieux de lecture
2,7

76%
60%

Hors de chez soi
Transports

Ce sont les jeunes de 15-24 ans qui lisent
le plus en dehors de chez eux (89%)
et les 35-49 ans dans les transports (71%)

 —



Le soir, avant de se coucher : un moment privilégié de lecture

Mais pres du tiers des lecteurs  déclare tout de méme ne pas avoir de moment privilégié pour lire
€ surtout | es hommes

A7. A quel moment préférez-vous lire des livres ?

Base : Lecteurs 938 int. / %

Vous n‘avepas
de momentpréefére Le soir, avant de vous coucher

(i) o 32% 45%

Les 15-34 ans sont
significativement
plus nombreux que leurs ainés
a préférer lire pendant
les temps de transport (7%)

15-24 et 2534 ans : 7%

N

Durant lespauses ‘
ou auxheures creuseg% ~_
A d'autresmoments6%

endant leyvacances

P
10%
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Une lecture pratiquée essentiellement pour les loisirs

€ m° nseun lecteur sur quatre it également pour des raisons professionnelles
Ceux qui lisent le plus pour leur travail ou leurs études sont les hommes et surtout les 15-24 ans

A8 . Vous | isez des |ivresé ?

Base : Lecteurs 938 int. / %
Par tranche d

(@)

89

77
72 71 /

—

4
3
21 19 18
7 4 5
o
/*\ 4% 2 @ 0 o =
- 0 © © © © [}
L0|S|r§ 93% fr\ll g %’ 5{, %
Travalil 26% L0 L 0 2 i
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Les romans sont les genres de livres les plus lus

avec | es livres pratiqgueseé
Suivent |l es livres sur | 6histoire, | es
|l es dictionnaires / encyclop®dies et | es |

A2. Parmi les genres de livres que je vais vous citer, quels sont tous ceux que vous avez lu,

au cours des 12 derniers mois, que ce soit au format papier ou au format numérique ?
Base : ensemble 1 012 int. / %

5Sa

f AONB A& LINT (0 ANPOZSIEEINTG 65 RS DA ONE
Des livres sur I'histoire [N 46
Des albums de bande dessinée 45
Iy 2dz LX dza A S dzNEIRAOEIAZ Y I ANBoaov 2d
58a tAONBa RUI NIZEZIRIS 42 6 S| dzE A ON.
Des romans policiers ou d'espionnadi G 41
584 tAONBA &O0A Sy (IEINNGES 6=
Des livres pour enfants| N 34
Des livres de reportages d'actualité Il 33
5S4 dzdzoNBa RS € NS 81 G dzNB Of | aaAlj
5Sa Saalira LI2fAGANEZESERE 31LKA £ 2 &2 LIKA lj dz
5854 fAQONBa adzNIEESIROSE 2 LILISYSyYy (X
Des romans de SF/fantastique/heroidi I 26
Des livres de poésiclllll 19
Des mangas, des comics 19
NEYIyad aSyGl3gal dzE Rdz @& LISX
D'autres genres de romansii I 46
D'autres genres de livreSIIN 28

G SOKYA I dz8 &

58a

BD / Mangas 50%

SidX
Des lecteurs

qui lisent une grande diversité de livres
x Y En moyenne : 6,1 genres lus
B a X
q
2 d@( :
n nombre de genres de livres lus
significativement plus élevé

dzh¥&z les femmes que chez les hommes :

543> X
.Il

[ 93% de Iectricej

i

87% de lecteur
5, 8 genres

6,4 genres
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De fortes disparités entre les hommes et les femmes

A Les hommes : plus |l ecteurs de |ivres sur |
A Les femmes : plus lectrices de livres pratiques et de romans

A2. Parmi les genres de livres que je vais vous citer, quels sont tous ceux que vous avez lu, au cours des 12 derniers mois, que ce soit au format papier ou au format
numeérique ?
Base : ensemble 1 012 int. / %

Les hommes TOP 5 Les femmes
. Des livres sur I'histoir 50% 62% Des livres pratiques, arts de vivre Hdisirs
Des albums de bandes dessine 50% 57% Autres genres de romans
Des livres pratiques, arts deivre etloisirs 47% 46% Des romans policiers ou d'espionnage

Des livres scientifiques, techniqu 0 o, Un ou plusieurs dictionnaire(s)
ou professionnels 44% 43% ou encyclopédie(s)

Un ou plusieurs dictionnaire| 420 4204 Des livres d'art ou des beaux livres
ou encyclopédie(s 0 O jllustrésde photographies

58% Romans 81%
55% BDMangas 46%
5,8 Nombre de genres de livrdss 6,4
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A chacun son genre de | ivres
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De fortes disparités également entre les ages

Les romans de SF et les livres scientifiques sont les genres de livres privilégiés des 15-24 ans
lls sont en revanche moins lecteurs de livres pratiques que leurs ainés

A2. Parmi les genres de livres que je vais vous citer, quels sont tous ceux que vous avez lu, au cours des 12 derniers mois, que ce soit au format papier ou au format

numeérique ?
Base : ensemble 1 012 int. / %

TOP 5
15-24 ans 25-34 ans 3549 ans 50-64 ans 65 ans et +

Des romans d&F
fantastiques - 4 o Des livres pratique -~ Des livres pratique ~ . Des livres pratique -
heroicfantasy °1% arts de vivre etoisirs 70% arts de vivre etoisirs 61% arts de vivre etoisirs o5%
horreur...

Des livres sur I'histoil 699

Des livres scientifique , o Des livre g0 0 Autres genre - 4 o Autres genre -~
techniques ou pro 48% pour enfants S9% Des albums dBC 50% de roman: o1% de roman: S6%

Un ou plusieur
Des album46% Des album 48% Autres genre A5% Des album 49% dictionnaire(s) 0/51%

de BL de BL de roman: de BL o
encyclopédie(s
Un ou plusieur Un ou plusieur Des livres d'art ou dt Des livres d'art ou dt
dictionnaire(s) 0146% dictionnaire(s) 01429% Des livres pour enfan429%  beaux livres illustré 499%  beaux livres illustré 509%
encyclopédie(s encyclopédie(s de photographie de photographie

Des livres pratique , o, Des livres scientifique ,. Des romans policie -, Des romans policiers « , o Des livres pratique , ~q
arts de vivreet Ioisirs43 £ techniques ou pro 41% ou d'espionnag: 42% d'espionnag: 48% arts de vivre etoisirs 46%
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Les résultats

Ou et comment les Francais
se procurent-ils leurs livres ?
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ou se les font préter / offrir

Des lecteurs qui achetent leurs livres neufs

Prés de 3 lecteurs sur 10 empruntent également des livres en bibliothéeque

et 1 |l ecteur sur 4 a

achet® des | i

VIes

Bl1. Sur | es é |livres que vous avezatllqwse &adu

Base : Lecteurs 938 int. / %

Achat 86%0
Vous avez acheté neufsf_ 81
Vous vous étes fait préter. 79
ou que I'on vous a offerts
29Femmes 33%
Foyersavec enfants de de 15ans : 409

Vous avez acheté d'occasiono- 26 Foyersavec enfants de de 15ans : 33%

Vous avez empruntén
dans une bibliothéque
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Peu de différences
significatives entre les ages

MAIl Sé
Des femmes
et des foyers avec enfants
de moins de 15 ans
qui ont davantage recours
aux bibliotheques

Les foyers avec enfants
ont également plus recours
gue les autres

| 6achat do

 —

ddébocca

0 (



8 Francais sur 10 offrent des livres

€ essentiellement = des enfants (surtout |
ou a des membres de leur famille

B2.Vous arrive-t-i | do6acheter des |livres pour | es of

Base : Ensemble 1 012 int. / %

2534 ans : 80% : 389 ans : 76 % Acheteurs pour offrir
Femmes : 73% 82%

T E

Foyers avec enfantsle moins de 1%ns : 89%,

0,
50-64 g | SR Femmes : 86%
Les 15-24 ans
. sont significativement moins nombreux
a offrir des livres a des enfants (41%)

A des Aux Ades Adautres Aucun . . A .
0
enfants membres amis  personnes de ceux-Ci mais aussi a leurs amis (33%)
de votre de votre
famille entourage
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