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Le Centre national du livre et Librio s’associent pour faire
du quart d’heure de lecture un réflexe du quotidien.

« Il suffit parfois d’un quart d’heure pour rencontrer sa plus belle histoire ! »

Quinze minutes suffisent pour lire, s’évader, réfléchir. A Poccasion de la cinquiéme édition du Quart
d’heure de lecture national, organisée le 10 mars 2026, le Centre national du livre (CNL) s’associe a
Librio, collection de poche des Editions Flammarion, pour rappeler que la lecture peut trouver sa
place dans tous les emplois du temps, quels que soient le temps et le budget dont on dispose.

Ce partenariat inédit s’inscrit dans une ambition commune : encourager une pratique quotidienne de
la lecture, accessible a tous, en réponse au recul de cette activité et a la concurrence croissante des
écrans.

Une sélection Librio pensée pour le quart d’heure de lecture national

Pour accompagner cette opération, Librio propose une sélection de 12 titres issus de son catalogue de
littérature classique et contemporaine. Courts et accessibles, ces ouvrages se prétent particulierement
a une lecture par séquences de quinze minutes, permettant a chacun de lire a son rythme.

Identifiés par le logo « Quart d’heure de lecture », ces titres seront mis en avant en librairie grace a un
dispositif dédié comprenant boites de présentation et affiches, facilitant leur repérage.

Proposés a des prix compris entre 2 et 3 euros, ces ouvrages incarnent I'engagement historique de
Librio : rendre la littérature accessible au plus grand nombre.

La sélection des 12 titres :
- Lenfant multiple — Andrée Chedid
- Le Blé en herbe — Colette
- Le Joueur — Fédor Dostoievski
- Gabriel Lambert, le bagnard de 'Opéra — Alexandre Dumas
- Lanzarote — Michel Houellebecq
- La légende de Sleepy Hollow suivi du Spectre fiancé — Washington Irving
- La Métamorphose suivi de Dans la colonie pénitentiaire — Franz Kafka
- Trois histoires énigmatiques : Arséne Lupin — Maurice Leblanc
- La Parure et autres nouvelles réalistes — Guy de Maupassant
- Pauline — George Sand
- Salut et liberté suivi de La Nuit des brutes — Fred Vargas
- Dieux et héros de la mythologie grecque — Gilles Van Heems
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Lire partout, méme en déplacement

Dans le cadre de cette opération, la SNCF s’associe également au CNL pour relayer le Quart d’heure de
lecture national dans les rames du RER C au début du mois de mars. Cette initiative invite les voyageurs
a transformer leur temps de transport en moment de lecture, en écho direct a I'esprit de I'opération
portée par le CNL.

« En nous associant a Librio, nous affirmons une conviction simple : la lecture doit pouvoir trouver sa
place dans chacune de nos journées. A travers cette sélection de textes classiques, courts et accessibles,
nous rappelons que quinze minutes suffisent pour renouer avec le plaisir de lire. Ce partenariat illustre
I'engagement du Centre national du livre en faveur d’une lecture pour tous, partout et a tout moment. »

Régine Hatchondo, Présidente du Centre national du livre

« Nous sommes fiers de nous associer au Centre national du livre pour porter cette cause qui nous est
chere. Quinze minutes, c’est le temps d’un café ou d’un trajet en métro : avec Librio, nous voulons
montrer que la lecture peut s’inscrire naturellement dans le quotidien de chacun, sans contrainte de
temps ni de budget. »

Pauline Kipfer, directrice de la collection Librio
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A propos du Centre national du livre

Etablissement public administratif placé sous la tutelle du ministére de la Culture, le Centre national du
livre a pour mission de soutenir la création, la diffusion et la promotion des ouvrages de qualité. A
travers le Quart d’heure de lecture national, le CNL ceuvre a sensibiliser tous les Francais a I'importance
de la lecture et a encourager une pratique réguliere, dés le plus jeune age.

A propos de Librio

Créée en 1994, Librio est une collection de poche des Editions Flammarion. Elle propose des ouvrages
dans tous les domaines — littérature classique et contemporaine, philosophie, culture générale — a tout
petit prix (2 € a 5 €), avec 'ambition de rendre les grands textes accessibles au plus grand nombre.
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