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COMMUNIQUÉ DE PRESSE
Le  4 mars 2026 

Le Centre national du livre (CNL), en lien avec le ministère de l’Éducation nationale et l’ensemble de ses 
partenaires, invite, pour la cinquième édition, les Françaises et les Français à célébrer collectivement la 
lecture à travers un Quart d’heure de lecture national, le mardi 10 mars 2026.

L’objectif de cet événement est de sensibiliser chacun à l’importance de la lecture dans un contexte de 
recul de cette pratique, notamment chez les plus jeunes.

Les ambassadeurs du Quart d’heure de lecture national sont cette année : Olivia de Lamberterie, Leïla Slimani, 
Julien Neel, Violette Dorange, Christophe André, Sylvie Chokron, Aurélie Valognes, Brigitte  Lecordier, 
Manon Fleury et Agnès Ledig. Ils sont convaincus du rôle primordial que peut jouer la lecture dans nos vies 
quotidiennes et vous invitent à participer au Quart d’heure de lecture national, le mardi 10 mars.

Le CNL propose aux structures souhaitant rejoindre l’événement de s’inscrire sur son site Internet, de 
consulter le guide pratique en ligne et de partager leur initiative via les réseaux sociaux avec le #10marsjelis.

Le mardi 10 mars 2026, offrez-vous un quart d’heure d’évasion : lisez !

 
« Dans une société traversée par l’instantanéité et la sollicitation permanente des réseaux 
sociaux, préserver un temps pour lire est un acte civique. La lecture forme l’esprit critique et 
nourrit la démocratie ; elle exige que nous retrouvions le temps et la concentration qu’elle 
appelle. Donnons-nous ce temps le 10 mars prochain à l’occasion du Quart d’heure de lecture 
national.»

Régine Hatchondo, présidente du Centre national du livre.

Quart d’heure de lecture national 2026

Déjà plus de 1100 événements référencés
#10marsjelis
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À l’occasion de la cinquième édition du Quart d’heure de lecture national, le CNL s’associe à Librio, collection 
de poche des Éditions Flammarion, pour rappeler que la lecture peut trouver sa place dans tous les emplois 
du temps, quels que soient le temps et le budget dont on dispose. Ce partenariat inédit s’inscrit dans une 
ambition commune : encourager une pratique quotidienne de la lecture, accessible à tous, en réponse au 
recul de cette activité et à la concurrence croissante des écrans. Dans le cadre de cette opération, la SNCF 
s’associe également au CNL pour relayer le Quart d’heure de lecture national dans les rames du RER C au 
début du mois de mars. Cette initiative invite les voyageurs à transformer leur temps de transport en moment 
de lecture.

Cette année encore, il est possible de participer au Quart d’heure de lecture national en ouvrant tout 
simplement un livre le deuxième mardi du mois de mars, soit le 10 mars 2026. Un événement à vivre seul ou 
en temps collectif, au sein d’une association, d’un club de lecture, d’une administration ou d’une entreprise… 

Pour accompagner toutes celles et ceux qui souhaiteraient organiser un événement collectif, le CNL met 
à la disposition de tous : un guide pratique, des outils de communication, les premières vidéos de nos 
ambassadeurs, ainsi que des compilations de premiers chapitres de livres mis à disposition par les éditeurs.

Ils sont disponibles sur le site du CNL : www.centrenationaldulivre.fr/quartdheurelecture

 

Pour consulter le guide pratique : cliquez ici

Pour consulter le kit de communiction : cliquez ici

Pour consulter les vidéos des ambassadeurs : cliquez ici

Pour consulter les sélections de premiers chapitres d’ouvrages proposés en consultation gratuite par 
plus d’une trentaine de maisons d’édition, pour les petits comme les grands :
•	 Téléchargez la compilation Littérature Jeunesse
•	 Téléchargez la compilation Littérature Adultes

Pour participer et inscrire votre quart d’heure de lecture : cliquez ici
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SÉLECTION DE TEMPS FORTS

À ce jour, plus de 500 événements sont déjà référencés sur le site du Centre national du livre. 
En partenariat avec le ministère de l’Éducation nationale, ce sont également plus de 650 classes qui 
participeront au Quart d’heure de lecture national, le 10 mars prochain.

En écho au Quart d’heure de lecture national, qui aura lieu le 10 mars, La Grande Librairie et Augustin 
Trapenard consacreront, mercredi 11 mars, une émission autour de la lecture, ce formidable vecteur de 
savoirs, de curiosité, d’évasion et surtout de plaisir.
À ses côtés, la comédienne Isabelle Carré qui fait paraitre Nos enfants, l’urgence d’agir (Robert Laffont), 
manifeste dans lequel elle lance un appel urgent et nécessaire : rendre à l’écriture ses lettres de noblesse 
dès la plus tendre enfance. Parce qu’écrire, c’est exister et résister. L’écrivain Pierre Assouline dont le livre 
Tenez bon (Robert Laffont) est un plaidoyer pour les livres qui nous donnent de l’espoir. La romancière 
jeunesse, Clémentine Beauvais dont le tome 3 des aventures de Pierre Bayard DéteXtive Privé  vient de 
paraitre sous le titre Code Petite Sirène aux éditions Sarbacane. L’académicienne Danièle Sallenave qui a co-
créée en 2001 l’association « Silence, on lit ! » et ne cesse de promouvoir la lecture auprès de la jeunesse. 
La neuropsychologue Sylvie Chokron qui fait partie des ambassadeurs du Quart d’heure lecture national. Et 
le comédien Jacques Weber.
En partenariat avec le groupe

Retrouvez ci-dessous une sélection d’événements qui auront lieu le 10 mars.

Sur les ondes
France Inter
À l’occasion du Quart d’heure de lecture national, le 10 mars prochain, France Inter se mobilise tout au long de la 
journée avec un dispositif éditorial dédié. Un module court sera diffusé chaque heure incarné par les voix de la chaîne 
et conçu comme une invitation simple et spontanée à prendre le temps de lire. Des sujets viendront également nourrir 
les journaux, afin d’inscrire cette initiative au cœur du traitement de l’actualité culturelle.
Plusieurs personnalités de l’antenne prêteront leur voix à cette mobilisation, parmi lesquelles Florence Paracuellos, 
Benjamin Duhamel, Camille Diao, Eva Bester, François Morel et Nora Hamadi mais encore Thomas Snegaroff, Rebecca 
Manzoni, Mehdi Maizi, Stéphanie Duncan et Christophe Galfard.
Par cette présence éditoriale tout au long de la journée, France Inter contribue à faire du Quart d’heure de lecture 
national un rendez-vous partagé, accessible à tous.

En ligne
Éditions l’école des loisirs
À partir de 18h
Plongez dans l’univers de La nuit bleue d’Anaïs Sautier, lors d’une soirée unique sur Twitch avec l’influenceuse littéraire 
Bulledop ! La soirée débutera par une lecture à voix haute, interprétée par la comédienne Pénélope Neveu, qui vous 
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fera découvrir les premières pages du roman. Ensuite, chacun pourra se laisser emporter par des moments de lecture 
commune silencieuse et partager ses impressions en direct avec Bulledop et la communauté. Entre découverte, 
émotions et partage, vivez une expérience immersive où la lecture devient un moment collectif et vivant.

En ligne
France Médias Monde
France Médias Monde — groupe audiovisuel public réunissant France 24, RFI et Monte Carlo Doualiya — se mobilisera 
pour partager le goût de la lecture. Des capsules vidéo, qui seront diffusées sur les réseaux sociaux du groupe et 
valorisées en communication interne, donneront la parole à celles et ceux qui souhaitent présenter un livre de leur 
choix — roman, poème, essai… — et en lire un extrait d’environ quarante secondes. L’extrait retenu reflétera l’émotion 
ou l’inspiration suscitée par l’ouvrage.
En Ligne
Police nationale
Toute la journée
Révéler des talents, susciter des vocations et provoquer la rencontre ! Ce sont bien les trois missions du premier concours 
national pour les lycéens crée par la police nationale en partenariat avec le festival international Quais du polar. 
Le « court polar des lycéens » est en effet un concours littéraire gratuit qui s’adresse aux 15/18 ans de tous horizons. Les 
jeunes auteurs peuvent participer en groupe -au titre d’un projet de classe- ou en individuel.
Afin de promouvoir le genre polar, d’inviter à la lecture et au partage de la joie de l’écriture, la police nationale est aussi 
partenaire du CNL dans ses manifestations nationales comme la Nuit du polar ou le Quart d’heure lecture pour le quel 
deux jurés de l’édition 2026 se prêteront au jeu de l’ambassadorat le 10 mars prochain en révélant ainsi des extraits 
choisis des trois oeuvres lauréates 2026.

En ligne
JeTuLis
Toute la journée
Le 10 mars 2026, à l’occasion du Quart d’heure de lecture national, la plateforme JeTuLis s’associe à l’événement et 
partagera gratuitement sur son site 6 œuvres de littérature de jeunesse pour toute la journée. 
L’objectif ? Rendre la lecture encore plus accessible, en offrant à chaque enfant, parent ou enseignant la possibilité de 
plonger dans des histoires captivantes, adaptées à tous les niveaux et à tous les goûts, au format numérique.

En ligne
Institut Bibliothèque Polonaise de Paris
Toute la journée
À l’occasion du 150ᵉ anniversaire de la disparition de George Sand, l’IBPP réalise une vidéo, avec la participation de 
Mme Brigitte Krulic et des employés de l’IBPP, tournée au Salon de Chopin et au Musée Adam Mickiewicz. Diffusée 
le 10 mars dans le cadre de l’action #10marsjelis sur les réseaux sociaux de l’IBPP, elle mettra l’accent sur la lecture, 
notamment de la correspondance de George Sand et de son «Essai fantastique», afin de souligner les liens de l’écrivaine 
avec la Pologne et d’inviter le public à se plonger dans la lecture de ses œuvres.
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En ligne
ENT Edifice
Toute la journée
La société Edifice collabore avec Le Petit Nicolas et diffusera, pendant une semaine, sept aventures sur ses ENT. Les 
utilisateurs des ENT sont invités à découvrir l’événement « La Récré Clandestine du Petit Nicolas ». Chaque jour, Nicolas 
dérobe les clés de la réserve Nabook, dans le dos du Bouillon, et libère l’une de ses aventures avant la publication 
officielle : c’est l’heure de la récré clandestine ! Mais gare au Bouillon qui passe tous les matins pour vérifier que toutes 
les séries sont bien à leur place. 
Faites des lectures à voix haute en classe ou lisez en famille et découvrez sept aventures du Petit Nicolas !

En Île-de-France

Île-de-France
RER C, CNL et Librio
Dans le cadre du Quart d’heure de lecture national, la SNCF s’associe au CNL, dans le cadre de leur partenariat avec 
Librio, pour relayer cette manifestation dans les rames du RER C au début du mois de mars. Cette initiative invite les 
voyageurs à transformer leur temps de transport en moment de lecture, en écho direct à l’esprit de l’opération portée 
par le CNL. Des textes seront ainsi mis à disposition via un QR Code.

Paris (Île-de-France)
Fondation BNP Paribas
3 rue Rossini, 75009 Paris
De 16h à 17h 
À Paris, la Fondation BNP Paribas, en partenariat avec la championne d’échecs franco-iranienne, Mitra Hejazipour, 
organise une lecture simultanée à l’occasion de la sortie de son livre La Joueuse d’échecs (Albin Michel, 2026). 
Cet événement permettra également de mettre en avant le livre, sur les réseaux sociaux de la Fondation, à travers un 
live Instagram d’un quart d’heure durant lequel l’autrice en fera une lecture à voix haute.

Paris (Île-de-France)
Mémorial des martyrs de la Déportation
7 quai de l’Archevêché, 75004 Paris
Les Hauts lieux de la mémoire nationale en Île-de-France proposent aux classes de CM2 venant en visite au Mémorial 
des martyrs de la Déportation ce jour-là de découvrir quatre poèmes écrits par Charlotte Delbo.
Résistante, Charlotte Delbo est arrêtée et déportée à Auschwitz-Birkenau le 24 janvier 1943 par le convoi dit des 
«  31  000   ». Transférée à Ravensbrück au début de l’année 1944, elle est libérée en avril 1945 après 27 mois de 
déportation. Vingt ans après son retour, elle publie la trilogie Auschwitz et après (Minuit), une œuvre littéraire, poétique 
et mémorielle majeure écrite sur sa déportation.

Paris (Île-de-France)
Université Sorbonne Nouvelle
17 rue de la Sorbonne, 75005 Paris
À l’occasion du Quart d’heure de lecture national, la Sorbonne Nouvelle organise un « Troc-lecture » avec l’École 
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Picpus B. Des binômes composés d’enfants et de membres de la communauté universitaire (étudiants, personnels, 
enseignants) se rencontreront sur le campus pour partager quinze minutes de lecture réciproque. L’événement valorise 
le plaisir de lire, encourage la découverte des livres et crée une rencontre intergénérationnelle. Il renforce durablement 
les liens entre école et université et affirme l’engagement culturel et citoyen de la Sorbonne Nouvelle.

Paris (Île-de-France)
École de service social de la CRAMIF
17/19 place de l’Argonne, 75019 Paris
De 11h à 12h
À l’occasion du Quart d’heure de lecture national, l’école de service social de la CRAMIF invite ses étudiants à s’immerger 
dans une lecture plaisir afin de renforcer une pratique indispensable et de développer de bons réflexes d’invitation à la 
pratique culturelle dans leur futur métier d’assistant de service social. Pour le personnel, c’est devenu un moment de 
cohésion et de partage, proposé plusieurs fois par an.

Paris (Île-de-France)
Association La poésie, ça sauve la vie
18 quai de l’Hôtel de Ville, 75004 Paris
De 15h à 17h
À Paris, rendez-vous sur les quais de Seine pour une expérience de lecture inédite autour du stand bouquiniste Josiane 
Asmane, au cœur du Paris littéraire.
Événement gratuit et ouvert à tous.

Pantin (Seine-Saint-Denis)
Bibliothèque de l’association Pas si loin
34 rue Cartier Bresson, 93500 Pantin
De 18h à 21h
La bibliothèque féministe et antiraciste de l’association Pas si loin, en partenariat avec le comité local de SOS Racisme, 
vous convie à la découverte des lectures intersectionnelles de son fonds. Romans, essais, bandes dessinées pour les 
petits et les grands, lectures à voix haute, présentation d’ouvrages, discussions et débats... 

Lagny-sur-Marne (Seine-et-Marne)
Association De A à Z
5 rue Henri Guillaumet, 77400 Lagny-sur-Marne
De 17h à 18h
À Lagny-sur-Marne, l’association De A à Z s’engage dans l’opération nationale #10marsjelis afin de promouvoir la 
lecture auprès de tous les publics. Dans le cadre du temps d’aide aux devoirs, un moment entre bénévoles et enfants, 
sera consacré à la lecture à voix haute favorisant l’écoute, la compréhension et le plaisir de lire. Les bénévoles 
accompagneront les enfants avec bienveillance de manière à encourager l’expression orale et renforcer la confiance 
en soi. Ce temps calme et convivial permettra de progresser en lecture tout en partageant un moment collectif autour 
des livres.
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Cachan (Val-de-Marne)
IUT de Cachan
9 avenue de la Division Leclerc, 94230 Cachan
De 11h à 14h
À l’occasion du Quart d’heure de lecture national, l ’IUT de Cachan encourage tous ses étudiants à prendre plus de 
temps à lire et casser les clichés durant la journée du 10 mars !

En Auvergne-Rhône-Alpes

Lyon (Rhône)
Goethe-Institut de Lyon
18 rue François Dauphin, 69002 Lyon
De 18h à 20h
Le Goethe-Institut et l’AAGIL (Association des Amis du Goethe-Institut de Lyon) proposent un échange autour de deux 
pièces de l’auteur suisse Friedrich Dürrenmatt. Cet échange s e fera avec l a participation du traducteur Alexandre 
Pateau. Ils discuteront de la pièce La Panne, où un représentant de commerce, bloqué par une panne de voiture, est 
entraîné chez un ancien juge dans un faux procès où il devient l’accusé, et la pièce La Visite de la vieille Dame, dans 
laquelle une riche femme revient dans son village et promet une somme immense en échange de la mort de l’homme 
qui l’a autrefois trahie.

Lyon (Rhône)
Le Bar Bu x Hélo Slow
21 quai de Bondy, 69005 Lyon
De 19 à 20h
À Lyon, Hélo Slow et le Bar Bu unissent leurs forces pour célébrer le Quart d’heure de lecture national. Lectrice engagée, 
Hélo Slow crée depuis deux ans des événements qui rendent la lecture accessible, vivante et partagée. Le Bar Bu, 
lieu chaleureux du Vieux Lyon, porté par Emma, fait battre le cœur du quartier en accueillant des rendez-vous qui 
rassemblent les habitants. Ensemble, ils proposent le 10 mars, un moment convivial pour lire et se rencontrer 
autour des mots.

Bourg-en-Bresse (Ain)
Librairie Montbarbon
14 place Carriat, 01000 Bourg-en-Bresse
De 17h à 18h
Un quart d’heure de lecture, évidemment nos libraires passionnés en veulent plus ! Ils ont additionné l es quarts 
jusqu’au quatre-quarts et là ils ont eu faim. Qu’à cela ne tienne, le Quatre-quarts d’heure de lecture est né, et il 
compte bien faire des émules et des miettes !
Au programme : à 17h présentation par nos libraires de 15 coups de cœur en 15 minutes, puis distribution de quatre-
quarts en caisse jusqu’à 18h.
Un événement qui va rendre la madeleine de Proust extrêmement jalouse !
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En Bourgogne-Franche-Comté

Dijon (Côte-d’Or)
Association Les Doigts Qui Rêvent
Toute la journée
À Dijon, des bénévoles de la maison d’édition associative Les Doigts Qui Rêvent se rendront dans des classes ULIS pour 
lire des livres tactiles avec les enfants. L’occasion rare de découvrir des histoires avec tous les sens et en particulier le 
toucher ! Ces lectures s’adressent à tous les enfants et sont adaptées aux enfants en situation de handicap sensoriel, 
cognitif, mental ou psychique ainsi qu’aux enfants allophones.
Nevers (Nièvre)
Médiathèque Jean Jaurès 
17 rue Jean Jaurès, 58000 Nevers
À partir de 18h
Ce mardi 10 mars, la médiathèque Jean Jaurès invite le public sous la verrière pour un rendez-vous chaleureux et 
inspirant, à partir de 18h. À l’occasion de la 5e édition du Quart d’heure de lecture national, un speed-booking sera 
organisé pour échanger, découvrir et célébrer la lecture ensemble, en lien avec les objectifs de médiation culturelle et 
de partage intergénérationnel portés par la médiathèque. Venez partager et découvrir des coups de cœur littéraires 
en quelques minutes seulement !

Chevannes-Changy (Nièvre)
EHPAD Œuvre Hospitalière de Corbigny
2 rue des Capucins, 58420 Chevannes-Changy
Les résidents et les soignants des différents services de l’Œuvre Hospitalière de Corbigny partageront des lectures 
tout au long de la journée, journal, fables, contes, poèmes... L’après-midi, certains résidents et les élèves de CP-CE1 de 
Saint Léonard s’amuseront autour de quizz et jeux de mots à la ludothèque de l’EHPAD.

En Bretagne

La Chapelle-aux-Filtzméens (Ile-et-Vilaine)
Bibliothèque Jean Zay 
2 place de la Mairie, 35190 La Chapelle-aux-Filtzméens
De 18h à 19h
La bibliothèque propose un quart d’heure de lecture silencieuse, un moment simple et apaisant ouvert à tous. Pendant 
15 minutes, chacun s’installe confortablement avec le livre de son choix pour lire en silence, loin des distractions du 
quotidien. Ce temps court mais précieux permet de se recentrer, de découvrir le plaisir de lire ensemble… tout en 
restant dans le calme.

Le Folgoët (Finistère)
Bibliothèque Le Chat Pitre 
4 place Ty An Holl, 29260 Le Folgoët
De 16h à 19h
À l’occasion du Quart d’heure de lecture national, la bibliothèque Le Chat Pitre propose une animation ludique et 
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originale autour du plaisir de lire. Des documents seront emballés et présentés sous forme de « livres surprises », 
identifiés uniquement par trois mots-clés évocateurs. Les lecteurs seront invités à choisir un livre au hasard et à 
s’accorder un temps de lecture, laissant place à la curiosité et à la découverte. Une manière conviviale et accessible de 
redonner toute sa place à la lecture et à la surprise qu’elle procure.

En Centre-Val de Loire

Bracieux (Loir-et-Cher)
Médiathèque municipale de Bracieux
5 impasse de la Tréfilerie, 41250 Bracieux
De 16h à 18h
La médiathèque municipale de Bracieux sera exceptionnellement ouverte le mardi 10 mars de 16h à 18h pour célébrer 
le Quart d’heure de lecture national ainsi que le lancement du Printemps des Poètes. Une invitation à lire pour un quart 
d’heure ou plus ! Textes et livres seront à disposition des visiteurs.

Avord (Cher)
Bibliothèque d’Avord
2 rue du Général de Gaulle, 18520 Avord
De 17h à 19h
La bibliothèque d’Avord propose des moments de lectures à voix haute pour les adultes dans le cadre du Quart d’heure 
de lecture national. Les textes choisis par les lecteurs seront lus par les membres du club de lecture.

Bazoches-les-Gallerandes (Loiret)
Collège Louis-Joseph Soulas
78 Grande Rue, 45480 Bazoches-les-Gallerandes
De 15h à 16h
Le mardi 10 mars, dans le cadre du Quart d’heure de lecture national, le recteur de la région Centre-Val de Loire, 
Jean-Philippe Agresti, se rendra au sein du collège pour rencontrer les élèves et partager quinze minutes de lecture 
avec eux. 

En Corse

Ajaccio (Corse-du-Sud)
FALEP Ligue de l’enseignement de Corse
Rue du Soleil Levant, 20090 Ajaccio
De 17h à 18h
Au centre d’hébergement d’Ajaccio, la microbibli A Piccula accueille les résidents pour un temps de lecture silencieuse 
et collective. Guidés ou non dans leur choix, ce temps sera suivi d’un échange sur leur lecture. Une ouverture à d’autres 
ouvrages de la bibliothèque sera proposée.
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En Grand-Est

Nancy (Meurthe-et-Moselle)
Hôtel Littéraire Stendhal
56 place Monseigneur Ruch, 54000 Nancy
Toute la journée
À Nancy, l’Hôtel Littéraire Stendhal invite ses équipes hôtelières, ses clients et visiteurs à vivre une journée de lecture au 
sein de l’hôtel pour l’opération #10marsjelis. L’événement sera annoncé par un affichage dans l’hôtel et proposera une 
lecture en groupe, en silence ou à voix haute, dans les espaces communs et près de la bibliothèque, avec l’association 
ATP Rives de Meurthe. Des romans de Stendhal seront lus ainsi qu’un roman de George Sand, Consuelo, dédié à la 
musique que Stendhal aimait tant.

Hettange-Grande (Moselle)
Collège public Jean-Marie Pelt
Rue de Pederobba, 57330 Hettange-Grande
Toute la journée
Un défi de lecture en continu sera organisé de 8h à 16h30. Classes entières et élèves volontaires se relaieront tout au 
long de la journée afin de garantir qu’au moins une personne soit en train de lire en permanence au sein du collège.
Pour l’occasion, une salle sera spécialement réaménagée afin d’offrir un cadre chaleureux et propice à la lecture, avec 
l’installation de fauteuils, coussins, tapis, tentes et autres espaces aménagés favorisant confort et immersion dans les 
ouvrages.

Chaumont (Haute-Marne)
Médiathèque Les Silos
7-9 avenue Foch, 52000 Chaumont
De 13h à 17h
À l’occasion du Quart d’heure de lecture national, la médiathèque Les Silos invite tous ses publics à partager un 
moment convivial de lecture à voix haute. Comme les bibliothécaires, choisissez un court texte (jeunesse ou adulte) 
qui vous émeut, vous touche, vous amuse et faites-le découvrir à l’ensemble des participants ! Échangeons, partageons 
et évadons-nous le temps d’un quart d’heure (ou un peu plus !).

Saverne (Bas-Rhin)
Bibliothèque municipale de Saverne
12 rue des Églises, 67700 Saverne
De 18h à 19h
Mardi 10 mars à 18h, la bibliothèque de Saverne proposera des lectures d’extraits de textes et une visite de l’exposition 
« Louise Weiss - Visa pour l’Asie : Carnets de voyages 1949-1958 » organisée au Musée du Château des Rohan. 
L’inscription auprès de la bibliothèque est conseillée.

Épinal (Vosges)
Bibliothèque Universitaire ENSTIB
27 rue Philippe Séguin, 88000 Épinal
De 13h à 14h
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La bibliothèque universitaire ingénieurs ENSTIB organise un moment de lecture partagée pour son public. Dévoreurs et 
dévoreuses de livres, timides lecteurs et lectrices, sont invités à venir lire quelques lignes de leur livre préféré autour 
d’un café ! Venez comme vous êtes, avec ou sans livre, et laissez-vous emporter par les mots !

En Hauts-de-France

Wailly (Pas-de-Calais)
Association Des Livres et Wailly
Mairie de Wailly, Rue de la Mairie, 62217 Wailly
De 18h à 19h
L’association Des Livres et Wailly invite les habitants du village à venir partager une lecture de son choix. Des livres 
de l’association seront présentés au public, et des extraits seront lus par les participants. Un temps d’échange et de 
partage est prévu pour clore l’événement.

Saint-Quentin (Aisne)
Société de Bus Pastel et l’association Des Racines et des Ailes
Ligne 3 Bus Pastel, 02100 Saint-Quentin
De 9h à 11h et de 14h à 16h
La société de Bus Pastel (du groupe Transdev) sera relayeur de l’opération #10marsjelis. Camille et  Émilie de l’association 
Des Racines et des Ailes liront à voix haute des extraits de livres sélectionnés par le CNL à cette occasion, mais aussi par 
la médiathèque Guy de Maupassant. 

Gauchy (Aisne)
SOPROCOS et l’Association Des Racines et des Ailes
42 route de Chauny, 02430 Gauchy
De 12h à 13h
La société SOPROCOS (groupe L’Oréal) accueillera Camille, de l’association Des Racines et des Ailes pour des lectures à 
voix haute à destination des employés en salle de pause.

Alaincourt (Aisne)
Médiathèque municipale d’Alaincourt
39 rue du Général de Gaulle, 02240 Alaincourt
De 14h à 15h
La médiathèque municipale d’Alaincourt proposera des lectures d’albums sur la thématique des océans et de 
la protection de l’environnement à des scolaires. De plus, une initiation à l’art du doublage, en prêtant sa voix aux 
personnages de dessins animés, sera proposée aux participants. 

Orry-la-Ville (Oise)
Médiathèque d’Orry-la-Ville
Esplanade Anne Lorraine - 9 Place de Libération, 60560 Orry-la-Ville
De 16h à 17h
La médiathèque invite les enfants de l’école primaire Henri Delauney qui le souhaitent à venir lire, à voix haute, des 
extraits de leur choix sur le parvis. Un moment de partage ouvert à tous, pour faire résonner les histoires hors les murs, 
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encourager la pratique de la lecture à voix haute et cultiver, ensemble, le plaisir simple et précieux de lire.

Abbeville (Somme)
UFA CAP EPC Boucher de Perthes
1 rue Paul Delique, 80100 Abbeville
De 10h à 11h puis de 15h à 16h
Les apprenants du CAP EPC Boucher de Perthes effectueront une collecte de livres et en feront le tri pour en offrir 80 
aux différents services pédiatriques du centre hospitalier d’Abbeville afin de créer une bibliothèque à la maison des 
adolescents et d’étoffer les bibliothèques déjà existantes.

En Normandie

Rouen (Seine-Maritime)
Librairie L’Armitière
66 rue Jeanne d’Arc, 76000 Rouen
De 17h à 18h 
Dans le cadre du Quart d’heure de lecture national, la librairie l’Armitière proposera une lecture silencieuse à destination 
des enfants dans un espace dédié.

Dieppe (Seine-Maritime)
IFCASS
119 avenue des Canadiens, 76200 Dieppe
Toute la journée
À Dieppe, dans un institut de formation (IFCASS), l’opération #10marsjelis sera un fil rouge sur toute la journée avec des 
temps de lecture et des activités autour du livre. En fin de journée, un thé-lecture aura lieu auprès de nos apprenants 
pour un beau moment de partage autour des livres.

Valognes (Manche)
Médiathèque de Valognes et Résidence Les Mimosas
Résidence Les Mimosas, 50700 Valognes
De 10h à 11h
La médiathèque de Valognes se déplacera à la résidence Les Mimosas pour proposer des prêts de livres et des moments 
de lecture. Tous les résidents du foyer seniors seront invités à partager leurs lectures avec les bibliothécaires. Ce sera 
également l’occasion de pouvoir discuter et d’emprunter gratuitement les livres, CD et DVD apportés tous les mois dans 
les trois maisons de retraite de la ville.

Cherbourg-en-Cotentin (Manche)
Crèche Babilou Pim Pam Pomme
1 rue des Claires, 50460 Cherbourg-en-Cotentin
De 10h à 11h
La crèche proposera des ateliers lecture de kamishibai aux enfants qu’elle accueille au quotidien. Par petits groupes, 
avec le support théâtral du kamishibai, les enfants, entre 12 et 36 mois, pourront laisser aller leur imaginaire.
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En Nouvelle-Aquitaine

Portets (Gironde)
Maison d’Oralité et Transmission
8 rue de la Liberté, 33640 Portets
De 18h à 21h
La Maison d’Oralité et Transmission, avec l’association Culture et Loisirs et l’association Tisseurs de paroles relaye 
l’opération #10marsjelis. En compagnie de la conteuse MaryMyriaM, la collection de recueils de contes sera mise à 
disposition en lecture à haute voix. Ces courts récits permettront à toutes et tous de partager un voyage en imaginaire !

Saint-Yrieix-La-Perche (Haute-Vienne)
Librairie Les Oiseaux Livres
3 place du Marché, 87500 Saint-Yrieix-La-Perche
De 18h à 19h
En plein cœur du Limousin, la librairie Les Oiseaux Livres invite ses clients-lecteurs à participer, pour la troisième année, 
au Quart d’heure de lecture national. Après les écrits de Gérard Mordillat (en 2023) et Jaroslav Hašek (en 2025), ce sera 
le dernier roman d’Éric Vuillard, Les Orphelins (Actes Sud, 2026) qui sera offert en lecture partagée à haute voix. Un 
moment littéraire et convivial parce que la culture et la lecture se savourent aussi à plusieurs !

Bayonne (Pyrénées-Atlantiques)
Le Café Lire
4 boulevard Jean d’Amou, 64100 Bayonne
De 18h à 19h
Le Café Lire propose des lectures communes en ligne depuis août 2025. Chaque mois, un livre est proposé à lire avec un 
planning de lecture précis, une rencontre de fin de lecture et un espace de discussion ouvert sur Instagram. En mars, 
pour le Quart d’heure de lecture national, il est proposé au public de se retrouver au début de cette lecture pour 
commencer à lire le livre Le Chant d’Achille de Madeleine Miller. Ce temps de lecture sera suivi d’un échange collectif.

En Occitanie

Beaumont-de-Lomagne (Tarn-et-Garonne)
Association Socio Culturelle
3 rue Pierre de Fermat, 82500 Beaumont-de-Lomagne
De 12h à 13h
Rendez-vous le 10 mars à 12h, à la salle d’atelier de la Maison Pierre de Fermat à Beaumont-de-Lomagne, pour un 
moment simple autour de la lecture. Pendant 15 minutes, chacun est invité à lire en silence le livre de son choix. Un 
temps d’échange est prévu après la lecture pour en parler collectivement.

Narbonne (Aude)
Espace Média Grand Narbonne
Esplanade André Malraux - 1 boulevard Frédéric Mistral, 11100 Narbonne
De 14h à 16h

Centre national du livre	 								        Agence Façon de penser	
Olivier Couderc				        Lou-Lise Vucic					     Corinne Lapébie
olivier.couderc@centrenationaldulivre.fr         lou-lise.vucic@centrenationaldulivre.fr		  corinne@facondepenser.com
01 49 54 68 66 / 06 98 83 14 59		      01 49 54 68 18 / 06 48 49 13 19			   01 55 33 15 83 / 06 99 26 60 38

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
Le 4 mars 2026 

https://www.facebook.com/centrenationaldulivre/
https://www.linkedin.com/company/centrenationaldulivre/
https://www.instagram.com/le_cnl/
mailto:corinne%40facondepenser.com?subject=
telto:01 49 54 68 66
telto:06 98 83 14 59
telto:0149546818
teloto:01 55 33 15 83
teloto:06 99 26 60 30


L’Espace Média Grand Narbonne vous invite à participer à un quart d’heure de lecture ouvert à tous. Venez lire, dire à 
haute voix ou tout simplement écouter les lectures qui seront proposées par les bibliothécaires et les élèves du lycée 
Beauséjour de Narbonne.

Cahors (Lot)
La fabrique francophone
256 quai Ségur d’Aguesseau, 46000 Cahors
De 18h à 19h
La fabrique francophone propose, dans ses locaux, un moment de lecture partagée, d’extraits de textes des autrices 
et auteurs accueillis durant l’année en résidence d’écriture. Ces lectures auront lieu dans une atmosphère conviviale et 
intimiste, et seront proposées par un groupe de jeunes démarrant un cycle de lectures publiques autour des artistes 
résidents.

Montpellier (Hérault)
Éditions Levant
2 avenue Georges Clémenceau, 34000 Montpellier
De 18h à 20h
Le 10 mars, rendez-vous à la Brasserie Le Dôme pour une lecture musicale avec Claire Marin et Hélène Battaini. Des 
intermèdes à la guitare sont prévus par Matteo Pittoni. Les poèmes seront clamés en français, en italien et en hébreu.

En Pays de la Loire

Pornic (Loire-Atlantique)
C.L.E.F des Familles
32 rue René Guy Cadou, 44210 Pornic
De 10h à 12h
Le 10 mars, dans le cadre du Quart d’heure de lecture national du CNL, La Clef des Familles, située à Pornic, invite les 
familles à découvrir et créer des leporellos. Ces albums en accordéon se feuillettent, se manipulent et se réinventent 
ensemble ! Cet atelier, porté par le projet « Lire ensemble, grandir ensemble » de Clef des familles, transforme la 
lecture en un moment ludique et créatif à vivre en famille, et permet de participer à une action nationale qui célèbre 
le plaisir des histoires et de la lecture partagée à voix haute.

Nantes (Loire-Atlantique)
Médiathèque Lisa Bresner
23 boulevard Emile Romanet, 44100 Nantes
De 17h à 18h
Peine de cœur ? Fatigue chronique ? Colère passagère ? 10 mg de suspense, une cuillère à café de rebondissements, 
quelques gouttes d’imaginaire, voilà 15 minutes de lecture à voix haute par les bibliothécaires pour apaiser vos petits 
tracas. 
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Landeronde (Vendée)
Bibliothèque de Landeronde
Parking de la MARPA, 85150 Landeronde
De 18h à 20h
Ce 10 mars à Landeronde, une pause-lecture est proposée aux clients du « P’tit Panier », le marché de producteurs 
ayant lieu le mardi de 18h30 à 19h30. L’équipe des bénévoles de la bibliothèque prépare un menu de petits textes 
gourmands, à déguster avant, pendant ou après vos achats. Une lecture à voix haute est prévue à 19h.

En Provence-Alpes-Côte d’Azur

Barbentane (Bouches-du-Rhône)
Médiathèque municipale de Barbentane
2 chemin de la Glacière, 13570 Barbentane
De 18h à 19h
La médiathèque de Barbentane, en partenariat avec la compagnie Il va sans dire, propose au public de plonger dans 
l’univers d’un écrivain à travers la lecture de ses « premiers chapitres ». Un premier rendez-vous cette année à l’occasion 
du Quart d’heure de lecture national afin de partir à la rencontre du travail de l’auteur, proposer un élan et faire naître 
le désir d’aller plus loin. Cette année, c’est l’œuvre de Laurent Mauvignier qui sera explorée, à commencer par le récent 
Prix Goncourt La Maison vide (Minuit, 2025).

Marseille (Bouches-du-Rhône)
Association Cultures du Cœur 13
32 rue de Crimée, 13003 Marseille
De 13h à 14h
À Marseille, les membres de l’association Cultures du Cœur 13 se réuniront pour un temps de partage autour de leurs 
dernières lectures. Chacun pourra, selon son envie, lire un court extrait, présenter l’ouvrage et son intrigue, ou encore 
en proposer la lecture de la quatrième de couverture. Ce moment convivial aura pour ambition de susciter la curiosité 
et l’envie de lire, tout en favorisant les échanges entre participants, avec la possibilité de se prêter ou de s’échanger 
des livres à l’issue de la rencontre.

Avignon (Vaucluse)
Centre social et culturel L’Espelido
20 cours des Frères Folcoaud, 84140 Avignon
De 9h à 12h
Les passants et les adhérents sont invités à choisir un texte dans une sélection de livres, ou parmi les livres de la 
boutique, pour en faire une lecture collective ou individuelle. Les participants auront le plaisir de repartir avec le livre 
choisi (-2 €).
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En Outre-mer

Saint-Denis (La Réunion)
Bibliothèque de la Montagne
41 route des Palmiers, 97417 Saint-Denis
De 11h à 12h
Le public jeunesse (à partir de 5 ans) sera invité à écouter des lectures d’albums sur la thématique des livres et de la 
lecture. Une bibliographie sera ensuite proposée au public.

Capesterre-de-Marie-Galante (Guadeloupe)
Association Ti Marie Galantais
97140 Capesterre-de-Marie-Galante
De 17h à 18h 
L’association le Ti Marie Galantais propose un quart d’heure de lecture autour des contes guyanais, en direct de la 
Guyane. L’événement sera retransmis en direct sur la télévision locale de Marie-Galante, KTV Guyane et les réseaux 
sociaux.

À l’international

Prague (République Tchèque)
Institut français de Prague
Stepanska 644/35, Prague
De 11h à 12h
L’équipe de l’Institut français de Prague se réunit dans sa médiathèque pour un quart d’heure de lecture silencieuse : 
chacun vient avec le livre de son choix. L’équipe communication de l’Institut français de Prague sera présente pour 
réaliser une vidéo qui sera par la suite postée sur les réseaux sociaux. 

Cuenca (Équateur)
Médiathèque de l’Alliance Française de Cuenca 
Tadeo Torres 1-92 Cuenca
De 17h à 18h
Profitez de jeux littéraires pour écrire et/ou lire un texte sur le thème de la liberté. Une large gamme de jeux basés sur 
les grands genres littéraires (poésie, roman, nouvelle, théâtre, etc.) seront proposés de manière à écrire et/ou lire un 
texte ayant pour thème : La liberté. Force vive, en action.

Tlemcen (Algérie)
Institut français d’Algérie à Tlemcen
1 rue du Commandant Djaber, 13000 Tlemcen
De 14h à 15h
Les jeunes lisent de moins en moins, et pourtant les livres sont nombreux ! Dans le cadre du Quart d’heure de lecture 
national, l’Institut français d’Algérie à Tlemcen vous propose un défi lecture à voix haute au sein de la médiathèque.

https://www.facebook.com/centrenationaldulivre/
https://www.linkedin.com/company/centrenationaldulivre/
https://www.instagram.com/le_cnl/
mailto:corinne%40facondepenser.com?subject=
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